
区 · 最多五

核心
你愿意付出真实代价去守的那五个。硬
上限：五个。

区

重要
你在乎——但被逼到要选时，它不是你
是谁。

区

不是我
听着好听，不是你的。一个诚实的答
案，不是失败。

检验

一个真实决定
这个月你实际做过的一个选择。摆在你
那五个旁边。

自创

空白价值
写一个牌上没印的价值。

承诺

那个改变
多做到的一件事——并标上日期。
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