
：自我评估 · 1–8 人 · 20 分钟

价值排序
20 分钟、1–8 人的自我评估工具，让选择变得昂贵。把一副价值卡分成 核心（上限五个）/ 重要 / 不是我，砍到五
个，再拿一个最近真实做过的决定去检验你的五个、补一个缺口。含扑克规格可打印卡牌。

WS

RANK WHAT MATTERS

1 布置

2 怎么带

3 那张卡

3 × 区卡——核心 · 重要 · 不
是我

道具卡.pdf

1 × “那一次检验”卡

道具卡.pdf

1 × 价值卡组（起手牌）

道具卡.pdf——印好的那些
价值

2–3 × 空白卡

道具卡.pdf——补牌上缺的
价值，和写那张带日期的缺
口改变

复盘

哪一条你拼了命也要留在核心？•

哪一条你砍掉了——砍的时候是心疼，还是松了口气？•

有没有一条你放进核心，只是因为它听着好听，而不是你愿意为它付代价？•

免费：CC BY 4.0——可自用、可改编、可白标。 workshopskill.com/zh/activities/the-values-sort/
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