
：复盘 · 4–12 人 · 25 分钟

转折点复盘
25 分钟、4–12 人的复盘，重建项目的时间线（起点→现在），标出它转好或转坏的、有日期的时刻，为每个转折命
名背后的决策或习惯，再承诺保留一个带来好转弯的习惯、砍掉一个带来坏转弯的习惯。含扑克规格可打印卡牌。
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原因只接受决策和习惯。“它就是变难了”要礼貌地顶回去一次：是什么让它变难的？•

图和记忆对不对得上。 退后一步：这项目的故事，和你记忆里的对得上吗？•

对那个最大的坏转弯：原因是个一次性的决策，还是一个反复做同样选择的习惯？•

免费：CC BY 4.0——可自用、可改编、可白标。 workshopskill.com/zh/activities/the-turning-point/
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