
：信任 · 4–12 人 · 20 分钟

心理安全感自查
20 分钟、4–12 人的信任工具，把心理安全感量成四个问题。每人私下给 问蠢问题 / 认错 / 反对决策者 / 冒险而不被
追责 打分，团队一起亮出四根条，圈出最低的那一根，承诺一个能抬高它的具体行为——并定回看日期。含扑克规格
可打印卡牌。
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把四根条并排看。哪一根是离群的那根——明显低于其他？•

这个形状让谁意外了吗？•

有没有哪两根条是连着的？"•

免费：CC BY 4.0——可自用、可改编、可白标。 workshopskill.com/zh/activities/the-safety-check/
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