
：领导力 · 3–10 人 · 25 分钟

领导者体检
25 分钟、3–10 人的领导力工具，把向上反馈做得安全到可以说真话。团队说出什么有效、什么悄悄卡住他们、一个
请求；领导者不辩解地听，然后承诺一个带跟进日期的改变。含扑克规格可打印卡牌。
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开口之前，先把桌上的卡牌分成三堆——请继续、卡住、请求；让牌堆先于人来发言。•

领导者先答。TA 真实的意外、真实压下去的辩解冲动，给全场定下安全水位。•

收尾落在承诺上：什么会变、谁在盯、什么时候检查——按这个顺序说完。•

免费：CC BY 4.0——可自用、可改编、可白标。 workshopskill.com/zh/activities/the-leader-checkup/
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