
类目：自我评估 · 单人 · 25 分钟

优势罗盘（The Advantage Compass）
个人战略自评：把优势和远见交叉，两周日程归进四个象限，找到黄金赛道——也照出你陷在哪个救火陷阱里。6 道
题，一个承诺动作，25 分钟。
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1 为什么还需要一份自评

2 这个文件夹的三种用法

3 两根轴

复盘

这两周有多少小时落在第一象限（黄金赛道）？•

第三象限哪一块偷走的钟头最多？•

第四象限里有没有你自己选来的事？•

免费：CC BY 4.0——可自用、可改编、可白标。 workshopskill.com/zh/activities/advantage-compass/
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