
陳述 · 敢問

我能問蠢問題
「我能在這兒說我不懂，而不顯得
蠢。」 打 1–5 分。

？ 問

陳述 · 敢認

我能認錯
「我能早點認一個錯，而不被翻舊
帳。」 打 1–5 分。

◦ 認

陳述 · 敢頂

我敢反對決策者
「當我看法不同，我能向上頂回去。」
打 1–5 分。

⇅ 頂

陳述 · 敢試

我敢冒險
「我能去試，即使失敗也不會被拿來追
責。」 打 1–5 分。

▲ 試

找 · 靶子

最低的那一項
圈出落後那根條。那就是缺的安全感
——靶子，不是平均。

↓ 最低

承諾 · 修法

抬高它的一個行為
任何人本週就能做的一件具體事，去抬
起那根條。配上負責人和回看日期。

→ 做
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