
：反思引導 · 4–12 人 · 25 分鐘

不再清單
25 分鐘、4–12 人、指向減法的復盤。團隊列出所有週期性事務，過「如果我們現在沒在做、今天會開始嗎」的測

試，真的停掉一件——配上恢復觸發、負責人與回看日期。含撲克規格可列印卡牌。

WS

LET THESE GO

1 目標

2 什麼時候用這個活動

3 為什麼減法勝過加法

0–5

列出來

5–11

過測試

11–17

選一個

17–25

讓它安全

反思引導

你們這一刀實際切多大。 被停掉的那件，是真正最大的成本，還是最容易下手的？•

恢復觸發是真實、可觀測的——「如果有兩個人來要」——還是一種感覺——「如果覺得需要」？•

試運行多久？•
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