
：破冰 · 8–20 人 · 15 分鐘

紙飛機自我介紹
15 分鐘、8–20 人的破冰活動：每人寫一條關於自己不太顯然的話、折成一架紙飛機擲過房間，再找到作者、認真

追問一個問題——一次物理的混合加一次真正的交流。含撲克規格可列印卡牌。
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TOSS & INTRODUCE

1 目標

2 什麼時候用這個活動

3 為什麼是擲，而不是傳卡

0–2

寫

2–4

折 · 擲

4–9

讀 · 找

9–13

第二輪

反思引導

飛得遠的。 哪些飛機橫穿了整個房間？•

聊下去的追問。 哪一對找到彼此後，超過了必需那一問還在繼續？•

你對一個絕不會主動坐到旁邊的人，學到了什麼？•
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