
類目：破冰 · 8–20 人 · 10 分鐘

毯子落名（Blanket Drop）
10 分鐘、8–20 人的名字破冰遊戲：毯子落下，先喊對面正確名字的隊贏下這輪——記住全場名字的速度，比任何

自我介紹都快。含大聲唸出的安全規則與前後測。

WS

SHOUT THE NAME

1 目標

2 佈置

3 逐分鐘腳本

1 × 毯子或床單

不透明，大小夠擋住一個

人

2 × 拉毯人

你加一名志願者——或兩

把椅子夾住

0–2

框定

2–8

輪次（每輪約 30 秒）

反思引導

反思引導變記分牌。 兩隊還在回味比分。•

困難戶被圍觀。 某人的記性變成了餘興節目。•

反思引導被跳過。 「就是個遊戲嘛」——十分鐘的名字功課蒸發。•

免費：CC BY 4.0——可自用、可改編、可白標。 workshopskill.com/zh-hant/activities/blanket-drop/
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