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優勢羅盤（The Advantage Compass）
個人戰略自評：把優勢和遠見交叉，兩週日程歸進四個象限，找到黃金賽道——也照出你陷在哪個救火陷阱裡。6

道題，一個承諾動作，25 分鐘。
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1 為什麼還需要一份自評

2 這個資料夾的三種用法

3 兩根軸

反思引導

這兩週有多少小時落在第一象限（黃金賽道）？•

第三象限哪一塊偷走的鐘頭最多？•

第四象限裡有沒有你自己選來的事？•
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